ACE - Olumsuz Cocukluk Yasantilar Olgegi

Ad Soyad: Tarih:

18 yasinizdan 6nce asagidaki durumlardan herhangi birini yasadiysaniz Evet’i isaretleyin.

Hayir Evet

1. Bir ebeveyn veya evdeki baska bir yetiskin size kufur etti, asagiladi, kiiglk @
dusurdu veya asagilanmis hissettirdi.
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2. Bir ebeveyn veya evdeki baska bir yetiskin sizi itti, yakaladi, tokatladi veya bir
cisimle vurdu.

3. Bir yetigkin veya sizden en az 5 yas buyuk biri size cinsel olarak dokundu
veya sizi cinsel bir eyleme zorladi.

4. Kimsenin sizi sevdigini, 6zel veya dnemli oldugunuzu hissettirmedigini ya da
ailenizin birbirini desteklemedigini hissettiniz.

5. Yeterince yiyecek olmadigini, kirli giysiler giydiginizi veya bakacak kimse
olmadigini sik yasadiniz.

6. Ebeveynleriniz ayrildi veya bosandi.

7. Anneniz (veya Uvey anneniz) bir partner tarafindan itildi, tokatland,
tekmelendi veya yaralandi.

8. Evde alkol veya madde sorunu olan biriyle birlikte yagadiniz.

9. Evde depresyon, intihar girisimi veya baska bir ruh sagligi sorunu olan biriyle
birlikte yasadiniz.

10. Evde hapiste olan bir aile Uyesi vardi.
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Puanlama (klinisyen igin)
Her maddede isaretlenen deder o maddenin puanidir. Toplam puan araligi 0-10.

0 Yok - 1-3 Dlsuk - 4-10 Yuksek

Toplam puan:
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